
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の発表会では、自分たちで作った製作物を使ったり、発表

会中の物の出し入れをしたりと、こどもたち自身で作り上げること

ができました。友だちと息を合わせてうた・合奏をしたり、表現を

したりしていて、緊張しながらも笑顔で自信をもって披露する姿を

見ることができました。 

新型コロナウイルス対策へのご理解・ご協力と温かいご声援をあ

りがとうございました。 

の予定 
 

８日（金） 誕生会 

 １３日（水） 避難訓練 

 １５日（金） もちつき 

 

🌼２月の予定🌼 

４日（木） クラス発表会（にじ・つき組） 

  ５日（金） 誕生会・節分 

 １０日（水） 避難訓練 

 ２４日（水） 新入園児説明会 

 

谷口
たにぐち

 あいさん 

（山本 晴香 作） 

３歳児 つき組 れんげグループ 

山本
やまもと

 晴
はる

香
か

さん 

（谷口 あい 作） 

「こどもの成長を喜び合う」 

 

 新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。 

はな組（0 歳児）のこどもたちのアルバム写真を貼りながら、春頃の写真を見返してみました。マッ

トの上で寝転がっていたり、腹這いで遊んでいたりする姿に、“こんな頃もあったな”と、すでに懐かし

さを感じてしまうほど、こどもたちは日々成長しています。 

４月当初は、ハイハイやずりばいで移動していたこどもたちが、高月齢児を中心に歩行が安定し、園

内外を歩いて探索を楽しんでいます。歩き始めの頃は、両手を広げて待っている保育者の元に、一生懸

命バランスを取りながら歩き、最後は安心するのか保育者に身を委ねます。そんなこどもたちをぎゅっ

と抱きしめる瞬間が、私は大好きです。まるで我が子のようにこどもたちの成長が嬉しく、「ここまで

歩いて来られたね」「すごいね」と声をかけ、喜びを共有するようにしています。 

“こんなことができるようになった”“こんなかわいい姿があった”など、保育園での姿を保護者の方々

に伝えると、「家では見られない姿です」などと驚かれたり、喜ばれたりします。私自身、我が子を保

育園に迎えに行った際に、担任にこどもの様子を伝えてもらえると、とても嬉しくなります。集団生活

の中で見られる友だちとのかかわりや、こどもたちの自分でやってみようとする力の芽生えなど、こど

もの成長を保護者の方々と共有しながら、一緒に見守っていける関係づくりを大切にしていきたいと思

います。                               はな組担任 影山 美穂                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はな組担任 影山 美穂                              

https://asunaro.okayamakodomokyoukai.jp 検索 

＜作り方＞ 

①三温糖・サラダ油・牛乳をよく混ぜ合わせる。 

②①に薄力粉とベーキングパウダーをふるって混ぜる。 

③甘納豆、抹茶粉も入れてよく混ぜる。 

④アルミホイルなどに入れ、蒸し器で 10 分程蒸して出来上がり。 

あすなろ美術館 

『抹茶入り蒸しパン』 

＜材料＞ ６人分 

・三温糖      40ｇ 

・サラダ油   大さじ３ 

・牛乳      120 ㎖ 

・薄力粉      300ｇ 

・ベーキングパウダー 大さじ2/3 

・甘納豆      20ｇ 

・抹茶粉       1.5g 

 

・１/８（金）の誕生会でお飾りを囃して、１年間の無病息

災を祈願します。１/４（月）～１/７（木）の期間で集め

ますので、お飾りを保育園で囃される方は、検診台横に置

いてある段ボールに入れてください。 

※お飾りは必ず、家でワイヤーなど外した状態でご持参

ください。 

キャッチコピー 

ワッハッハッハーと 

おおきな笑い声で 

周りの人も 

元気にしちゃいます！ 

～そら組編～ 

キャッチコピー 

笑いだしたら止まら

ない♪ 

ツボにはまると涙が

出るまで笑い続け

ます！ 

給食の汁物に苦手なコーンが入っていた Aさん。

ぐるぐるっと汁を混ぜて一言。 

「あ、とうもろこしがなくなった！」 

少し時間がたって浮いてきたコーンを見て、 

「あ…とうもろこしが出てきた」 

そんな葛藤をしつつもしっかり完食していました。 

R2.４月より 

ＨＰがリニューアルしています★ 

また、QR ｺｰﾄﾞができました。 

ご利用ください 

令和３年 1月４日発行 

社会福祉法人岡山こども協会 あすなろ保育園 

〒７０９-０８０２ 

岡山県赤磐市桜が丘西３-１４-１９  

 ＴＥＬ（０８６）９５５-５６６５ 

 

NEW↓ 

https://asunaro.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

い
ー
れ
ー
て 

「
い
い
よ
」
で 

手
を
取
り 

  

始
ま
る
よ 

「劇あそびの役決め」 

「“どうぞ”のやりとり」 

「長縄」 
「石作り、一緒に描こう」（発表会の準備中） 「椅子を作ろう（ふれあいあそび）」  

「
よ
し
、
行
く
よ
」 

 

か
け
声1

つ
で 

 

持
ち
上
げ
る 

「積み木あそび」 

ど
う
す
る
か 

案
を
出
し
合
い 

     

相
談
だ 

「机運び」 

リ
ン
リ
ン
と 

 み
ん
な
で
鳴
ら
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鈴
の
音 

 

「鈴付きの腕輪をつけて」 

い
ら
っ
し
ゃ
い 

何
に
し
ま
す
か
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は
い
ど
う
ぞ 

こ
れ
使
う
？ 

優
し
い
気
持
ち 

    

微
笑
ま
し
い 

  

全国私立保育園連盟 保育通信 引用 

第３条 子どもの最善の利益 

第１２条 意見表明権 

こどもの人権ってなんだろう？とゆ

っくり考えることはありますか？こど

もの権利を保障し、こどもたちがのび

のびと過ごせる日々にしていきたいで

すね。このコーナーを通して、私たち

大人が、自分たちの保育や子育てを見

直すきっかけになればと思います。 

お
っ
と
っ
と 

  

倒
れ
そ
う
で 

  

倒
れ
な
い 

 こどもたちは、感情のまま素

直に生きています。怒ったり、

悲しんだりしている時「○○が

嫌だった？」「○〇したかった

の？」などと理由を聞きますが

分からないこともあります。し

かし、分からないからとそのま

まではなく、その時々でこども

の気持ちに寄り添い、受け止め

たいなと思います。きちんと理

由が言えることも大切ですが、

一緒に居たらホッとする、話し

てみよう！と思ってもらえる

ような存在になりたいです。                      

山本 晴香 

さ
あ
い
く
よ
！ 

    

か
わ
り
ば
ん
こ
に 

ま
わ
し
ま
す 

「あーぶくたった」 「お店屋さんごっこ」 

「
こ
れ
で
い
い
？
」 

     

「
こ
こ
も
う
ち
ょ
っ
と 

濃
ゆ
く
す
る
？
」 

ど
っ
ち
が
い
い
？ 

大
工
に
な
る
か 

    

木
に
な
る
か 

 


