
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろこども園 検索 

令和４年１１月１日発行 

社会福祉法人岡山こども協会 あすなろこども園 

〒７０９-０８０２ 

岡山県赤磐市桜が丘西３-１４-１９  

 ＴＥＬ（０８６）９５５-５６６５ 

 

 
こども園のホームページ 

クラスのブログもみてね！ 

 

給食室の窓 

回転鍋が大活躍しています。汁物を作るとき

は、文字通り大鍋として、炒め物を作るとき

は、フライパンとなり、クッキーなどのお菓子

作りの時は大きなボールにもなるのです。園児

数が多いあすなろならではの使用方法です。 

 

運動会 

に答えます！！！ 

『変わらないもの』 

 今年度保育園からこども園になり、新

しい園舎になりましたが、保育園時代か

らあるものがたくさんあります。園庭の

木、卒園児が作った卒園制作、園児が好

きな音が鳴る時計など、保育園の思い

出がつまったものも大切にしています。 
 

https://asunaro.okayamakodomokyoukai.jp 

 

 あすなろこども園になり初めての運動会。日々クラス

で楽しんでいること、少し難しいことに取り組み一人ひ

とりの「できた」という達成感や充実感を大切にしまし

た。クラスでのプログラムですが、他クラスがしている

様子をよく見ているこどもたちはどのプログラムも真似

て楽しめます。みんなで楽しさを共有できる雰囲気が素

敵だなと感じるとともに保護者の方にも伝わったのでは

ないかと感じます。引き続きこどもたちの成長を喜び合

いたいです。 

 

                                   

 

 

                                   

『私の心の栄養』 

                   

 あすなろこども園の看護師になり 7年目を迎えます。最近、年齢とともに体力の衰えを感じることもあり

ます。そんな私の心の栄養は、自分の心を純粋に素直に表現するこどもたちがいつも私の側にいることで

す。嬉しい時や楽しい時は笑顔になり、悲しい時には泣き、友達を思いやったり、小さい子を労わったりす

る時はやさしい顔になります。そんなこどもたちと関わる事で私も童心に返ったようで心が癒されます。毎

日、こどもたちと関わる中で、少しずつ近い存在にとなり、怪我をした時・体調不良の時に「片桐先生」と

頼ってくれる事にやり甲斐を感じています。また、私が休んだ次の日に「なんで昨日いなかったの？」「どこ

に行ってたの？」と声をかけてくれるこどもたちもいます。そんなこどもたちを見ていると、“今日も頑張 

ろう”と思います。 

「片桐先生」と呼ぶ声には、誰かに何かを聞いてほしい、自分の気持ちを共有してほしい、何となく人恋

しい時もあり、そっと近寄ってきて隣に座るこどももいます。私はこどもたちに栄養をもらっていますが、

逆に私からこどもたちにどんな栄養をあげたら良いのか日々考えながら過ごしています。こどもたちにとっ

て私との関わりが園生活の中の想い出の一つになれば嬉しく思います。さあ、明日はこどもたちのどんな顔

を見せてくれるでしょう。楽しみです。 

 

                          あすなろこども園 看護師 片桐陽子                     

 

 

  

 

月の予定  

８日（火） お泊りごっこ（４歳児） 

１０日（木）  

１１日（金） 

１８日（金） 誕生会 

２２日（火） 健脚活動④ 

２４日（木） 避難訓練 

お泊り保育（４歳児） 

『なぜ陶器の食器なの？』 
給食の際、はな組からそら組までの全クラス

が、陶器の食器を使って食事をしています。こど

もが使うものなのになぜ陶器なの？と気になった

方もおられるのでは。実はあえて陶器を使ってい

るんです！大切に扱わなければ割れてしまいま

す。例え割れてしまってもそれも経験。こどもた

ちの大切な食事だからこそ本物に触れる経験をし

てもらいたいと思っています。 

  １０日（土） 発表会（にじ～そら組） 

  １４日（水）～２２日（木）個別懇談 

  １９日（月） 避難訓練 

  ２３日（金） 誕生会・１号認定児終業式 

  ２６日（月）～１月９日（月） 

         １号認定児冬休み 

  ２９日（木）～１月３日（火） 

         休園 

月の予定 

どこにあるか探してみてね。 

R３年度卒園製作 

R２年度卒園製作 

https://asunaro.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＃ダイソン？ 

 コロコロと音のする方を見てみると…。ブロックで掃除

機を作り保育室を掃除している A さん。誰かに「みてみ

て」というわけでもなく、黙々と掃除機をかけるのでし

た。コードレスなので広い範囲での掃除が可能です。 

＃まるで○○⁉ 

 自転車が通った跡を見つけて「ヘビみたい！」と。

たしかにタイヤの模様とぐにゃぐにゃ感がヘビの様で

した。こどもの発想、おもしろいですよね。 

 

＃一曲いきます 

 どこからか楽しそうな歌声が…。振り向くと木の枝を

マイクに見立ててカラオケ大会が始まっていました。 

一曲歌い終わると次の友だちに交代する姿も微笑ましか

ったです。 

＃ここは芝 

 健脚でした芝滑りが楽しかったようで、テラスの傾斜でコロ

コロ転がるこどもたち。芝はなくても、場所は違っても、楽し

かった思い出はあそびに繋がっていきますね。 

＃とんぼのめがね 

 秋のうた♪とんぼのめがね♪が好きでいろいろな場

面で口ずさむこどもたち。じゃあ「みんなもとんぼに

なってみよう！」ということでとんぼのめがねを作り

ました。めがねをかけてたくさん飛び回りました。 

＃自分で考えて… 

 散歩先の滑り台。でもなかなか滑らず…足を曲げたり、

腹ばいになったりといろいろな方法を試していました。た

くさん考えた結果は“普通に滑る”だったようです。手を

上げ滑ると風を感じ、気持ち良かったです。 

  

 

 

＃よいしょー！一緒にやってみよう 

マット山を登っている時の１枚。手をしっかりと使って足を踏ん張って登

ります。友だちを見て“やってみよう”としています。真似をすることが

“やってみよう”の一歩だね。 

Yuki-gumi 

 

＃雨でもおでかけ 

ある雨の日。コツコツコツと音を鳴らせながら近づいて

きた２人。「くつはいてるの」と。頭に乗せているお皿は帽

子かな？傘かな？しばらくこの姿で散歩していました。 

Niji(banana)-gumi 

Hosi(hotate)-gumi 

Sora(renge)-gumi 

Tuki-gumi 

Sora(tanpopo)-gumi 

Hana-gumi 

Nij(ringo)i-gumi 


