
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろこども園 検索 

令和４年１２月１日発行 

社会福祉法人岡山こども協会 あすなろこども園 

〒７０９-０８０２ 

岡山県赤磐市桜が丘西３-１４-１９  

 ＴＥＬ（０８６）９５５-５６６５ 

 

 
こども園のホームページ 

クラスのブログもみてね！ 

 

給食室の窓 

給食の味を決めるのはもちろん作る側の者ですが、

味見をする際には２人以上で確かめています。写真は

その時の様子です。濃い味が好きな人、薄味が好きな

人と職員にも好みがありますが、そこは意見を出し合

いながら、だしをきかせ、素材の味を生かしながらこ

どもたちがおいしいと思う味を毎日追及しています。 

お泊り保育（ほし組４歳児） 

に答えます！！！ 

https://asunaro.okayamakodomokyoukai.jp 

 

 みんなで最高の一日にしよう！と楽しみにしてきたお

泊り保育。一日目は千光寺へ行きました。宝探しや紅葉

を愛でながらのお弁当。長い距離をよく歩きました。園

に帰ってからはカレーパーティや映画鑑賞、キャンドル

サービスなど楽しい一日はあっという間に過ぎ、夜眠る

ときは寂しさを感じる間もなくスヤスヤ眠ったほし組さ

んです。キラキラの思い出の仲間入りだね。 

 

                                   

 

 

                                   

 

『わくわくする毎日を』 

 

３歳児のこどもたちと散歩に行った時のこと。地面に落ちていたどんぐり拾いに夢中になっていた時、「な

んかある！」と Aさんが周りのみんなに知らせました。私もその声につられ、「なになに？」と近づいて見ま

した。すると、そこには軸の隠れたきのこが生えていました。私は、それがすぐに『きのこ』だと分かった

ので、「きのこだね」と言おうとした瞬間、「これ、多分ちんあなごじゃわ」とＡさんが言いました。白い頭

だけ見えていたのが『ちんあなご』に見えたようです。「ちんあなご」とは、なんともおもしろいつぶやきで

した。また別の日、給食に枝豆ご飯が出ました。ご飯に枝豆とたらこが入っています。「これはたらこって言

って魚の卵なんだよ」と伝えると、「じゃあ、これ食べたらお腹の中にいっぱい魚が産まれるんかなぁ」「魚

がお腹の中で泳いだら楽しそうじゃな」と B さん。B さんのお腹の中で泳ぐ魚を思い浮かべて思わず、クス

っと笑ってしまいました。日々、過ごす中でおもしろいつぶやきがたくさんあります。 

こどものつぶやきには「なるほど、そういう考えもできるよなぁ」と自分のなかの常識が覆されるような

ものもあれば、クスっと笑えるものもあります。それが新鮮で面白いなとわくわくします。明日はどんなつ

ぶやきに出会えるかな…。こどもも大人もわくわくする毎日を過ごしていきたいです。 

 

                                       金光 華子 

 

 

                   

  

 

                                               

 

 

  

 

～３日（火） 休園 

 １０日（火） １号認定児始業式 

 １１日（水） もちつき 

 １３日（金） 誕生会 

 ２６日（木） 避難訓練 

月の予定 

 『保育者は自分のことを“先生”と言わないの？』 
私たち職員は、こどもと対等な関係でありたいと思います。悩んでいる時に尋ねるとヒントを持っている

人。困っている時に手を差し伸べる人。悲しい時に傍にいる人。嬉しい時に一緒に喜ぶ人。そんな存在であ

りたいと思います。決して「何かを教えてあげる」「指導してあげる」という存在でありたくありません。

指導者
・・ ・

ではなく保育者
・ ・ ・

として、そして家族のように 

寄り添いながら「わたしとあなた」の関係を大切に 

したいと思っています。 

 

  １０日（土） 発表会（にじ～そら組） 

  １４日（水）～２３日（金）個別懇談 

  １９日（月） 避難訓練 

  ２３日（金） 誕生会・１号認定児終業式 

  ２６日（月）～１月９日（月） 

         １号認定児冬休み 

  ２９日（木）～１月３日（火） 

         休園 

月の予定 

『誕生写真』 
 毎年、大きくなったことを実感できる誕生

写真。誕生写真を撮る場所は、表情がしっか

り見え、その子らしい笑顔が見られるところ

で撮影しています。時には、こどものお気に

入りの場所で撮影をすることも。カメラを向

けられ恥ずかしくなることもありますが、自

然な笑顔が撮れるようにいろいろな話をしな

がら撮影をしています。 

 

 お昼の時間を使って、職員の知識も増やしています。 
 こどもたちにとって職員がもっと安心できる存在に。園

がもっと居心地の良い場所になりますように…。 

https://asunaro.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＃ハッピーバースデー！ 

 もくもくとケーキをお皿に盛りつけていた A さん。でき

た！とかけよっていった先は、この日が誕生日の友だちで

した。「どーぞ！」と誕生日ケーキを渡していてとてもほっ

こり。こちらもハッピーな気持ちになりました♡ 

 

＃おしゃれピクニック 

 シートを敷いてピクニック。遊んでいるうちに、人形

の布団（↑赤いチェック柄のもの）をごはんの下に敷い

ておしゃピクが始まりました。周りの子もたくさんのご

はんを作り、敷物にごはんがあふれていました。こども

の発想って楽しいですね。 

＃内緒のはなし 

 砂場のおもちゃを耳にあててこちょこちょばなし。 

気になって「なに話してるの？」と聞いてみますが、「な

いしょ♡」と。そんな２人だけの世界が見ていてとても

微笑ましかったです。 

＃足じゃんけん de トーナメント  

「足じゃんけんすると体があったまるわ～」と、朝の集まり

で保育者が言った一言で火が付いたこどもたち。どんどんヒー

トアップし、最後には「やっぱ暑くなったわ～」 

＃渋いとは… 

秋の味覚である干し柿を作ることに。渋柿の皮むきをしました。しかし

“渋い”が分からない子も。そこで味見してみると…「なにこれ！？」と

顔をしかめる子もいれば「おいしい」ともう一口食べる強者もいました。 

＃とげとげ取り 

 保護者の方に大王松の松ぼっくりを頂いたので、こど

もと一緒にとげ取りをしました。「チクチクする」と言い

つつも「みんなのために」と一生懸命とげを取りまし

た。次は大きく開くか観察だ！ 

 

＃これなんだ？ 

普段なかなか見たり触ったりすることがない生のさんま

に興味津々ですぐに手を伸ばして触っていました。“とっ

たぞー”というように頭の上まで掲げる子もいましたよ。 

Yuki-gumi 

 

＃部屋まで送るね 

「まだ生まれて３年目のぼくたち。小さいように見える

けど、ぼくたちより小さい子のお世話だってもうできるん

だよ」と背中が語っているようでした。 

Niji(banana)-gumi 

Hosi(sijimi)-gumi 

Hana-gumi 

Tuki-gumi 

Sora(tanpopo)-gumi 

Sora(renge)-gumi 

Nij(ringo)i-gumi 

・・ 


