
 一つ大きいクラスになって『おにいさん、おねえさ

ん』になった気分のにじ組のこどもたち。身の回りの

ことを保育者に手伝われると「じぶんで！」と意思表

示がしっかりしてきました。中には時間が掛かること

もありますが、やりたい気持ちが満たされるように手

伝っています。こどもの育ちをゆっくりと見守る時間

を大切にしたいです。        河合 比呂子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろっこ

令和 7年 6月 2日発行 

社会福祉法人岡山こども協会 

あすなろこども園 

 

〒７０９－０８０２ 

岡山県赤磐市桜が丘西３－１４－１９ 

ＴＥＬ（０８６）９５５―５６６５ 

 5 月１３日に親子参観日・引き渡し訓練があ

りました。クラス懇談会ではこどもたちのご家

庭や園で姿を共有する時間となりました。お忙

しい中ご参加ありがとうございました。 

 
ごんざぶろうです 

これからもよろしく！ たくさんの応募 

ありがとうございました！ 

よろしくお願いします。（新採用） 

６月～早見 眞理子 みんなの先生（フリー職員） 



 

 

 

  

  

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Fiz-P1D_33s 

きゅうしょくの 

じかん 

 

 

 

「砂場」 

散歩車に乗ったり、保育者が抱っこしたりして園

庭散策をすることが多かった 4 月でしたが、今月

に入って園庭に降りて遊ぶ時間がたくさん増えま

した。いろいろな感触がする砂場はこどもたちも大

好きな場所の一つです。保育者が作った山や型抜き

を触ってみたり、崩してみたりそんなちょっとした

やりとりも楽しい時間です。これからもっと楽しい

ことを一緒にしようね♪      朝倉 満里

奈 

 

  
 

はな組（０歳児） 

ゆき組（１歳児） 
「園庭」 

 園庭で散策を楽しんでいた時の一コマです。

こどもたちから「ちょうちょ！」という嬉しそ

うな声が聞こえてきて、振りかえってみてみる

と、プランターの周りに一匹の蝶々が！こども

たちは真剣に蝶々を目で追ったり、あとを追い

かけてみたりと楽しんでいました。最後は空に

飛んでいくところまで見届け、「ばいばーい」と。

春の園庭散策ならではの出来事にほっこりした

時間でした。 

こどもたちとの“発見”をこれからも一緒に

楽しんでいきたいと思います。 

              内田 菜月 

  

今月のテーマ 

～お気に入りの場所～ 

【材料・作りやすい分量】 

・じゃがいも  ２個 

・カレー粉   お好みの量 

・塩      お好みの量 

【作り方】 

①じゃがいもの皮をむき、スティック状に切る。 

②200℃に予熱したオーブンで 10～15分ほど焼く。 

③カレー粉と塩を混ぜ合わせたものを振り、②の焼いた

じゃがいもにからめる。 

～焼きポテト（カレー味）～ 

じゃがいもの皮むき 

早送りにしてみました！ 
 

 約 30ｋｇのじゃがいも

を使用するんですよ！ 



つき組（３歳児） 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

にじ組（２歳児） 

ほし組（４歳児） 

「西３丁目公園」 

 世界に一つだけのお散歩バックを持って、春の草

花や虫探しに散歩へ出かけました。散歩先では「この

お花なんていうのかな？」と寄り添い話をする姿、ダ

ンゴムシやてんとう虫を見つけ自然とこどもたちが

群がり「みたい！」と言わんばかりに観察が始まる姿

など、園外に行くことで発見や気づきにつながるこ

とがあるようです。帰園する頃には散歩バックはい

つも素敵なお花や虫たちでいっぱいです。 

「きれいだね」や「虫にも命があるね」を伝えてい

きながら、自然物を大切にしようと思う気持ちが育

ってほしいなと思っています。 

岩竹 笑利奈 

「絵本コーナー」 

 虫たちが活動し始めて、「どこにいるんだろう？」

と虫探しに夢中のこどもたち。友だちと一緒に「ここ

おるよ！」「見てみて！こっちきて！」と教え合った

り、一緒に虫を観察したりして楽しんでいます♪ 

畑では草花もたくさん見つけて「これは何？」とい

う声があったので、図鑑で調べてみようということ

に！部屋に帰って、図鑑を広げて「この葉っぱの形似

ているね！」と調べながらこどもたちの新しい発見に

繋がった瞬間でした。絵本コーナーでこれからも沢山

の事をこどもたちと一緒に調べたいです。 

  

坂本 夕梨香 

『飼育コーナー」 

健脚の時に見つけたダンゴムシをにじ組で飼って

いて、ダンゴムシを見たり触ったりすることが最近

のブームです。「僕も見たい、私も見たい」と言う

子がたくさんいます。中には怖いと言う子もいます

が、保育者と一緒に見ると安心して触れ合えるよう

です。これからも身近な生き物に興味関心が育つよ

うに一緒に関わっていきたいです。 

               小山柊哉 

つき組（3歳児） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て支援センター 

そら組（５歳児） 

学童クラブ 

『給食室の窓』 

 給食大好きなこどもたち。「今日のご飯なんだろう

ね」と毎日話題になります。ある日、給食をたべて

いると「なんだあれ」と給食室を見ていました。目

の先には、大きなバナナ。スーパーで見かけるバナ

ナは、３～４本が一房ですが 10本以上はついてい

そうな房が２房ありました。実際に数えると 11本

と 16本。「こんなおっきいのは初めて見た」と驚い

ていました。 毎日「おいしいね」と食べている給

食ですが、給食室を覗くと新たな発見が見つかりそ

うです。こどもたちにとっては大発見な時間とな

り、興味心をくすぐられる活動をもっと楽しみたい

と思います。 

岡本 未来 

『A グラウンド』 

 天気のよい日は外で存分に身体を動かして遊んでい

ます。そらのやかたの庭では一輪車や竹馬。Aグラウ

ンドではサッカー・ドッジボール・鬼ごっこ。特にグ

ラウンドでは力いっぱい遊ぶことができるのでこども

たちもグラウンドに出ることを楽しみにしています。

あそび方についてもこどもたち同士で話し合い、自分

たちであそびを展開させる姿が見られるようになりま

した。こどもたちの自主性を大切にしていきたいと思

います。    

原 尚平 

 

『小さな畑』 

にじ組と一緒に、支援センター前の畑にキュ

ウリとトマトを植えました。土を盛って苗をそ

っと植えて、『おおきくな～れ』と水をあげまし

た。 

これから、カボチャやサツマイモも植える予

定です！小さな畑から、たくさんの野菜がとれ

るといいなと思っています。 

               井上 由香 

じょうろで水やり 

たのしいな♪ 

あすなろこども園の奥にたたずむこかげの部屋。

そこに、青色帽子の小さな郵便屋さんが、手紙など

を届けに来てくれます。小さな郵便屋さんとのやり

とりで、私たちも保育者であることを実感します。 

 

こかげより（法人事務局） 

 


